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Candidatura Autárquica Ovar 25’ 
 

O Bloco de Esquerda anuncia oficialmente as suas candidaturas às eleições autárquicas de 12 

de Outubro de 2025 no concelho de Ovar, apresentando Mário Manaia como cabeça de lista à 

Câmara Municipal de Ovar, Sofia Escudeiro como cabeça de lista à Assembleia Municipal de Ovar, 

e Carlos Veiros como cabeça de lista à Assembleia de Freguesia de Ovar. 

 

“Direito à habitação, Proteger o território, Direitos sociais!”.  
 

Os compromissos-chave da candidatura centram-se na defesa de políticas locais que promovam 

justiça social, sustentabilidade e participação democrática. Destacam-se a garantia do direito à 

habitação através da expansão do parque público habitacional – 400 novos fogos de habitação 

nos próximos 4 anos, em arrendamento acessível - contribuindo para combater a especulação 

imobiliária e a crise da habitação; a mobilidade sustentável com a promoção de transportes 

públicos regulares e acessíveis, transporte rodoviário gratuito no município, e modos suaves de 

transporte; o combate à crise climática com metas de neutralidade carbónica e ordenamento 

ecológico do território, designadamente com a proposta de reinvestir os lucros gerados pela 

exploração dos recursos da nossa floresta (Perímetro Florestal das Dunas de Ovar - PFDO) 

diretamente na gestão sustentável e reflorestação assistida; a valorização das funções sociais do 

Estado nas autarquias, com enfoque na saúde, educação, cultura e direitos sociais; e a promoção 

da transparência, da igualdade e do combate às discriminações, com uma gestão inclusiva, 

participativa e comprometida com os direitos das populações mais vulneráveis. 

 

Cabeças-de- lista às autarquias do concelho de Ovar 

 

Mário Manaia é residente em Esmoriz (Ovar), licenciado em Arquitetura pela Universidade de 

Coimbra, com especialização em “Arquitetura e Sustentabilidade”, pela UPC de Barcelona. Para além 

de uma larga experiência profissional no campo da Arquitetura e coordenação de projetos de 
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especialidades, desenvolveu Investigação na área de Eficiência Energética de Edifícios, sendo co-

autor de vários artigos científicos e laureado pela U. Aveiro - Jornadas Casa Passiva 14’.  

Desde 2021 é deputado municipal do BE na Assembleia Municipal de Ovar. Cofundou a 

Associação sem fins lucrativos “Maranimais” – ajuda, proteção e alojamento a animais em situações de 

risco e reintegração de animais vítimas de abandono e maus-tratos, e mais recentemente contribuiu para 

a organização e fundação da Associação “+ Pinhal”, que nasceu da indignação cidadã pela gestão 

danosa da floresta pública do Perímetro Florestal das Dunas de Ovar. 

 

 

Sofia Escudeiro, residente na Tijosa (Ovar), é finalista do curso de Direito na Universidade 

Lusíada do Porto.  

Amante do seu concelho, cresceu junto à Ria, o que lhe despertou, desde cedo, uma atenção 

particular face às fragilidades ambientais e sociais do território. 

Ativista em diversas frentes, integrou o Núcleo de Estudantes de Direito da sua faculdade e o 

Clube da Europa. Onde se destaca o seu trabalho para o desenvolvimento da cidadania europeia, 

consolidado com visitas ao Parlamento Europeu de Bruxelas e em Estrasburgo.  

Em 2021 integrou as listas do BE aos órgãos autárquicos do município de Ovar, no Grupo 

Municipal do BE na Assembleia Municipal de Ovar, evidenciando-se pelas intervenções nas 

comemorações municipais do 25 de Abril. 

A ligação profunda à sua terra, aliada à formação jurídica, confere-lhe uma visão critica dos 

problemas, o que despoletou o compromisso pela construção de um futuro mais justo, igualitário e 

sustentável, a começar pelo seu município. 

 

 

Carlos Veiros, o nosso candidato cabeça de lista à Junta de Freguesia de Ovar, é residente na 

Ribeira de Ovar, pai de 2 filhos e 4 netos, é um histórico ativista de Esquerda no país. Foi militante 

da UDP no pós-25 de Abril de 74, dirigente associativo desde 1978, foi dinamizador da Comissão 

de Trabalhadores na RABOR - Motores elétricos - desde 1980, dirigente sindical no Sindicato das 

Indústrias Elétricas do Centro entre 1989 e 2001, e finalmente, aderente e ativista do BE desde a sua 

fundação. 

O seu ativismo político ativo levou-o a encabeçar a Candidatura à C.M. Ovar em 1994, pela 

UDP. 

Durante as últimas décadas, tem feito um enorme esforço educativo das novas gerações em 

torno dos valores de Abril, da nossa história de lutas operárias, e na transferência de conhecimento 
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em muitas áreas do saber, artísticas e da experiência humana. Tem sido membro ativo de Comissões 

concelhias do BE em Ovar, bem como Presidente da Associação Cultural e Recreativa da Ribeira de 

Ovar. 

 

 

Com os melhores cumprimentos, 

Pela Comissão Coordenadora Concelhia do BE Ovar 
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